
Procon Fortaleza – Pesquisa comparativa de produtos pescados e vinhos. Período da coleta dos dados: 1º a 14/04/2025

PRODUTO

Mercadinho Super
Mania Pão de Açúcar Supermercado

Brasileiro Mercado Extra Cometa G. Barbosa Nidobox Centerbox Supermercado
Pinheiro Super do Povo Super Lagoa

 Unidade Especificação

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Av Osório de Paiva,
7020 ‐

Siqueira

COMPARATIVO DE PREÇOS

PREÇO MÉDIO

Super Baratão

Av. Pasteur, 1060 ‐
Carlito Pamplona

Av Santos Dumont,
1196 ‐

Aldeota

 Rua Monsenhor
Furtado, 1000 ‐
Rodolfo Teófilo

Avenida Oswaldo
Studart, 600 - Fátima

Rua Julio Lima, 676 ‐
Cidade dos

Funcionários

Av. Washington
Soares, 1779 ‐ Edson

Queiroz

Rua Santa Rita das
Causas Impossíveis,

691 ‐ Passaré

Av. Jornalista Tomaz
Coelho, 1661 ‐

Jangurussu

Av. Godofredo Maciel,
1152 ‐ Maraponga

Rua Prof. Edgard de
Arruda, 1050 ‐
Henrique Jorge

Rua Solon Pinheiro,
136 ‐ Centro

MENOR MAIOR VARIAÇÃO (%) VARIAÇÃO (R$)

BACALHAU

PEIXES CONGELADOS

PÃO DE COCO

VINHOS

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

14

15

16

Bacalhau (filé)

Bacalhau Lombo
Porto Imperial

Bacalhau Saithe

Abadejo (filé)

Cavala (posta)

Panga (filé)

Pescada-amarela
(filé)

Tilápia (filé)

Tilápia (inteiro)

13 Atum

1 Kg

1 Kg

1 Kg

1 Kg

1 Kg

1 Kg

1 Kg

1 Kg

1 Kg

1 Kg

1 Kg

1 Kg

1 Kg

1 Kg

Menor valor

Menor valor

Menor valor

Menor valor

Menor valor

Menor valor

Menor valor

Menor valor

Menor valor

Menor valor

Menor valor

Menor valor

Menor valor

R$ 69,99 R$ 152,90 R$ 97,98 R$ 53,99 R$ 189,90 R$ 53,99 R$ 189,90 251,73% R$ 135,91 R$ 112,95

R$ 109,90 R$ 159,90 R$ 185,67 R$ 109,90 R$ 185,67 68,94% R$ 75,77 R$ 151,82

R$ 64,90 R$ 79,90 R$ 93,99 R$ 69,99 R$ 64,90 R$ 93,99 44,82% R$ 29,09 R$ 77,20

R$ 41,99 R$ 49,00 R$ 40,99 R$ 38,99 R$ 35,99 R$ 45,90 R$ 35,99 R$ 49,00 36,15% R$ 13,01 R$ 42,14

R$ 49,99 R$ 39,99 R$ 42,48 R$ 49,99 R$ 41,99 R$ 50,98 R$ 43,99 R$ 39,99 R$ 50,98 27,48% R$ 10,99 R$ 45,63

R$ 42,99 R$ 53,20 R$ 61,00 R$ 33,98 R$ 41,99 R$ 91,98 R$ 65,99 R$ 33,98 R$ 91,98 170,69% R$ 58,00 R$ 55,88

R$ 117,20 R$ 59,98 R$ 59,99 R$ 101,88 R$ 49,99 R$ 49,99 R$ 117,20 134,45% R$ 67,21 R$ 77,81

R$ 19,99 R$ 14,99 R$ 22,74 R$ 17,59 R$ 15,99 R$ 12,99 R$ 12,99 R$ 22,74 75,06% R$ 9,75 R$ 17,38

R$ 159,90 R$ 81,80 R$ 140,00 R$ 108,98 R$ 129,90 R$ 127,88 R$ 88,90 R$ 81,80 R$ 159,90 95,48% R$ 78,10 R$ 119,62

R$ 35,99 R$ 32,99 R$ 34,99 R$ 34,79 R$ 31,29 R$ 35,39 R$ 31,29 R$ 35,99 15,02% R$ 4,70 R$ 34,24

R$ 49,99 R$ 53,63 R$ 47,48 R$ 83,90 R$ 59,99 R$ 59,98 R$ 59,98 R$ 59,99 R$ 59,99 R$ 44,98 R$ 43,99 R$ 43,99 R$ 83,90 90,73% R$ 39,91 R$ 56,72

R$ 15,99 R$ 23,90 R$ 18,99 R$ 18,99 R$ 17,49 R$ 22,89

R$ 35,99 R$ 35,99 R$ 35,99 0,00% R$ 0,00 R$ 35,99

R$ 26,90 R$ 24,99 R$ 19,99 R$ 19,72 R$ 18,72 R$ 21,90 R$ 14,98 R$ 8,99 R$ 9,95 R$ 21,98 R$ 8,99 R$ 26,90 199,22% R$ 17,91 R$ 18,81

R$ 49,99 R$ 49,99 R$ 36,99 R$ 46,19 R$ 39,99 R$ 49,99 R$ 49,29 R$ 29,49 R$ 36,99 R$ 29,49 R$ 49,99 69,52% R$ 20,50 R$ 43,21

R$ 44,99 R$ 41,89 R$ 41,89 R$ 44,99 7,40% R$ 3,10 R$ 43,44

Pilombeta (inteira)

Salmão (filé)

Serra (posta)

Pão de Coco

Almadén -
Nacional

Benjamim -
Argentino

Menor valor

Vinho Tinto

Vinho Tinto

 750 ml

 750 ml



17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

Chalise - Nacional

O Gaúcho -
Nacional

Marcus James -
Nacional

Miolo - Nacional

Pérgola - Nacional

Saint German -
Nacional

Salton - Nacional

Sangue de Boi -
Nacional

São Braz -
Nacional

Rio Sol - Nacional

Salton - Nacional

Shandon do Brasil
- Nacional

Terra Nova -
Nacional

 750 ml

 750 ml

 750 ml

 750 ml

 750 ml

 750 ml

 750 ml

 900 ml

 750 ml

 750 ml

 750 ml

 750 ml

Vinho Tinto

Vinho Tinto

Vinho Tinto

Vinho Tinto

Vinho Tinto

Vinho Tinto

Vinho Tinto

Vinho Tinto

Vinho Tinto

Vinho Tinto

Vinho
Espumante

Vinho
Espumante

Vinho
Espumante

Vinho
Espumante

R$ 19,90 R$ 19,99 R$ 17,99 R$ 19,99 R$ 14,99 R$ 16,99 R$ 17,49 R$ 15,99 R$ 14,99 R$ 19,99 33,36% R$ 5,00 R$ 17,92

R$ 15,99 R$ 15,99 R$ 14,99 R$ 14,99 R$ 13,99 R$ 14,99 R$ 16,99 R$ 15,59 R$ 14,99 R$ 13,99 R$ 16,99 21,44% R$ 3,00 R$ 15,39

R$ 34,39 R$ 34,99 R$ 35,98 R$ 34,59 R$ 35,19 R$ 34,39 R$ 35,98 4,62% R$ 1,59 R$ 35,03

R$ 59,99 R$ 47,99 R$ 47,99 R$ 49,99 R$ 61,49 R$ 47,99 R$ 61,49 28,13% R$ 13,50 R$ 53,49

R$ 23,99 R$ 24,99 R$ 17,99 R$ 23,99 R$ 25,99 R$ 29,99 R$ 17,99 R$ 29,99 66,70% R$ 12,00 R$ 24,49

R$ 12,99 R$ 19,99 R$ 16,99 R$ 19,99 R$ 16,99 R$ 16,99 R$ 14,98 R$ 19,99 R$ 14,99 R$ 19,09 R$ 17,99 R$ 14,99 R$ 12,99 R$ 19,99 53,89% R$ 7,00 R$ 17,16

R$ 36,99 R$ 27,99 R$ 28,59 R$ 27,99 R$ 27,99 R$ 36,99 32,15% R$ 9,00 R$ 30,39

R$ 45,99 R$ 39,89 R$ 39,89 R$ 45,99 15,29% R$ 6,10 R$ 42,94

R$ 18,99 R$ 18,99 R$ 24,99 R$ 18,99 R$ 24,99 31,60% R$ 6,00 R$ 20,99

R$ 5,99 R$ 6,99 R$ 5,99 R$ 5,79 R$ 7,99 R$ 4,99 R$ 5,99 R$ 5,99 R$ 4,99 R$ 7,99 60,12% R$ 3,00 R$ 6,22

R$ 50,15 R$ 50,15 R$ 50,15 0,00% R$ 0,00 R$ 50,15

R$ 69,90 R$ 45,99 R$ 54,99 R$ 46,99 R$ 49,99 R$ 56,89 R$ 45,99 R$ 69,90 51,99% R$ 23,91 R$ 54,13

R$ 139,90 R$ 119,99 R$ 139,90 R$ 115,99 R$ 119,99 R$ 85,98 R$ 119,99 R$ 125,49 R$ 109,98 R$ 108,90 R$ 85,98 R$ 139,90 62,71% R$ 53,92 R$ 118,61

R$ 39,99 R$ 47,59 R$ 58,19 R$ 46,99 R$ 49,99 R$ 51,65 R$ 59,99 R$ 39,99 R$ 59,99 50,01% R$ 20,00 R$ 50,63

 750 ml

 750 ml

Quinta do
Morgado -
Nacional



PRODUTO Especificação
Mercado dos Peixes (BEIRA MAR) Mercado da Messejana Mercado São Sebastião Mercado dos Peixes (BARRA DO CEARÁ) Mercado dos Peixes (MONTESE) COMPARATIVO DE PREÇOS PREÇO

BOX 18 BOX 19 BOX 45 BOX CHRISTIAN BOX ESTRELA DO MAR
BOX FERNANDO DO 

CAMARÃO
BOX MAR DEL PLATA (91)

BOX PEIXARIA DO CÉLIO 
(151)

BOX RECANTO DO PEIXE 
(160) BOX 03 BOX 04 BOX 05 BOX 01 BOX 04 BOX 06 MENOR MAIOR VARIAÇÃO MÉDIO

1 Arabaiana 1 kg 45,00 40,00 / 38,00 37,00 38,00 25,00 / 20,00 / 30,00 35,00 35,00 / 25,00 R$ 20,00 R$ 45,00 R$ 25,00 R$ 34,22

2 Atum 1 kg 35,00 35,00 / 29,00 27,00 25,00 27,00 25,00 25,00 25,00 25,00 25,00 / 28,00 25,00 R$ 25,00 R$ 35,00 R$ 10,00 R$ 27,55

3 Biquara 1 kg 35,00 / / 17,00 / / / / / 20,00 20,00 20,00 / / 15,00 R$ 17,00 R$ 35,00 R$ 18,00 R$ 22,40

4 Camarão 12g 1 kg 28,00 30,00 25,00 28,00 25,00 25,00 27,00 26,00 26,00 28,00 28,00 28,00 / / 27,00 R$ 25,00 R$ 30,00 R$ 5,00 R$ 27,00

5 Camarão 17g 1 kg 35,00 35,00 30,00 33,00 32,00 30,00 30,00 30,00 33,00 / 37,00 40,00 / / 32,00 R$ 30,00 R$ 40,00 R$ 10,00 R$ 33,18

6 Camurupim 1 kg / / / 30,00 30,00 35,00 35,00 30,00 29,00 / / / 35,00 33,00 30,00 R$ 29,00 R$ 35,00 R$ 6,00 R$ 31,50

7 Cavala em posta 1 kg 50,00 45,00 45,00 45,00 42,00 45,00 40,00 45,00 42,00 40,00 45,00 45,00 45,00 45,00 45,00 R$ 40,00 R$ 50,00 R$ 10,00 R$ 44,08

8 Cioba 1 kg 50,00 50,00 45,00 36,00 40,00 45,00 45,00 38,00 45,00 50,00 45,00 45,00 40,00 45,00 40,00 R$ 36,00 R$ 50,00 R$ 14,00 R$ 44,50

9 Dentão 1 kg 50,00 50,00 45,00 42,00 36,00 45,00 45,00 38,00 45,00 50,00 40,00 40,00 40,00 45,00 40,00 R$ 36,00 R$ 50,00 R$ 14,00 R$ 43,83

10 Filé de Pargo 1 kg / 70,00 60,00 / 60,00 55,00 90,00 / / / / 50,00 / 55,00 50,00 R$ 50,00 R$ 90,00 R$ 40,00 R$ 64,17

11 Filé de Salmão 1 kg / 95,00 / 85,00 110,00 89,00 100,00 / / / / / / / 85,00 R$ 85,00 R$ 110,00 R$ 25,00 R$ 95,80

12 Filé de Sirigado 1 kg 100,00 80,00 70,00 57,00 60,00 55,00 / / / / / 45,00 / / 50,00 R$ 45,00 R$ 100,00 R$ 55,00 R$ 66,71

13 Filé de Tilápia 1 kg / 55,00 60,00 42,00 45,00 45,00 38,00 / / / / 20,00 / 42,00 50,00 R$ 20,00 R$ 60,00 R$ 40,00 R$ 43,57

14 Guaiúba 1 kg 45,00 / 45,00 46,00 / / 45,00 / 32,00 35,00 40,00 35,00 45,00 / / R$ 32,00 R$ 46,00 R$ 14,00 R$ 40,38

15 Palombeta 1 kg / / / 20,00 20,00 / / / / / / / / / / R$ 20,00 R$ 20,00 R$ 0,00 R$ 20,00

16 Pargo 1 kg / / / / / / / / / / / / / / / R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 #DIV/0!

17 Posta de Serra 1 kg / / / / / / / / / / / / / / / R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 #DIV/0!

18 Sardinha 1 kg 25,00 / 15,00 17,00 16,00 / / / / / / / / / 15,00 R$ 15,00 R$ 25,00 R$ 10,00 R$ 18,25

19 Serra 1 kg 40,00 / 30,00 25,00 22,00 28,00 28,00 27,00 25,00 25,00 30,00 30,00 30,00 30,00 25,00 R$ 22,00 R$ 40,00 R$ 18,00 R$ 28,18

20 Tilápia 1 kg 25,00 25,00 25,00 20,00 20,00 19,90 19,00 19,00 17,00 20,00 20,00 20,00 20,00 20,00 20,00 R$ 17,00 R$ 25,00 R$ 8,00 R$ 20,83

21 Xareu 1 kg 35,00 / 25,00 20,00 22,00 / 20,00 18,00 / / 30,00 30,00 20,00 / 23,00 R$ 18,00 R$ 35,00 R$ 17,00 R$ 25,00

TOTAL R$ 598,00 R$ 610,00 R$ 520,00 R$ 630,00 R$ 644,00 R$ 579,90 R$ 614,00 R$ 296,00 R$ 339,00 R$ 293,00 R$ 390,00 R$ 508,00 R$ 310,00 R$ 343,00 R$ 597,00 R$ 293,00 R$ 644,00 R$ 351,00 R$ 501,83



Procon Fortaleza – Pesquisa comparativa de ovos e ingredientes. Período da coleta dos dados: 1º a 14/04/2025

PRODUTO Especificação

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
COMPARATIVO DE PREÇOS

Pão de Açúcar Mercado Extra Super Baratão Cometa G. Barbosa Nidobox Centerbox Super do Povo Super Lagoa Americanas

MENOR MAIOR

NESTLÉ

1 Alpino 349,5g R$ 71,90 R$ 67,99 R$ 69,99 R$ 76,69 R$ 69,99 R$ 79,99 R$ 79,09 R$ 69,99 R$ 81,99 R$ 64,99 R$ 64,99 R$ 81,99 26,16% R$ 17,00 R$ 73,26

2 Classic ao Leite 199G R$ 49,99 R$ 46,99 R$ 49,99 R$ 54,79 R$ 59,99 R$ 79,99 R$ 57,99 R$ 44,99 R$ 44,99 R$ 79,99 77,80% R$ 35,00 R$ 55,59

3 Kit-Kat 332 G R$ 71,90 R$ 71,90 R$ 76,69 R$ 74,99 R$ 75,99 R$ 79,09 R$ 69,99 R$ 78,99 R$ 64,99 R$ 64,99 R$ 79,09 21,70% R$ 14,10 R$ 73,84

4 Prestígio 225g R$ 54,79 R$ 54,99 R$ 56,49 R$ 49,99 R$ 44,99 R$ 44,99 R$ 56,49 25,56% R$ 11,50 R$ 52,25

GAROTO

5 Serenata de Amor 217,7G R$ 54,79 R$ 54,99 R$ 56,49 R$ 57,99 R$ 44,99 R$ 44,99 R$ 57,99 28,90% R$ 13,00 R$ 53,85

6 Talento         (Avelãs) 350g R$ 76,69 R$ 75,99 R$ 79,09 R$ 75,99 R$ 79,09 4,08% R$ 3,10 R$ 77,26

7 350g R$ 64,99 R$ 64,99 R$ 64,99 0,00% R$ 0,00 R$ 64,99

LACTA

8 BIS ao Leite 305,4g R$ 66,99 R$ 79,90 R$ 69,99 R$ 67,30 R$ 62,99 R$ 73,99 R$ 62,99 R$ 79,90 26,85% R$ 16,91 R$ 70,19

9 Diamante Negro 163g R$ 45,99 R$ 53,79 R$ 59,90 R$ 52,99 R$ 50,99 R$ 45,99 R$ 59,90 30,25% R$ 13,91 R$ 52,73

10 Lacta ao Leite 157g R$ 53,79 R$ 59,90 R$ 45,99 R$ 52,99 R$ 50,99 R$ 45,99 R$ 59,90 30,25% R$ 13,91 R$ 52,73

11 Laka e Diamante Negro 494g R$ 99,99 R$ 99,99 R$ 99,99 0,00% R$ 0,00 R$ 99,99

12 Oreo 239g R$ 59,90 R$ 47,10 R$ 51,99 R$ 47,10 R$ 59,90 27,18% R$ 12,80 R$ 53,00

13 Ouro Branco 359g R$ 71,99 R$ 83,99 R$ 69,99 R$ 72,10 R$ 71,99 R$ 67,99 R$ 79,99 R$ 67,99 R$ 83,99 23,53% R$ 16,00 R$ 74,01

14 Sonho de Valsa 357g R$ 66,99 R$ 78,45 R$ 69,99 R$ 67,30 R$ 67,99 R$ 62,99 R$ 73,99 R$ 62,99 R$ 78,45 24,54% R$ 15,46 R$ 69,67

PREÇO 
MÉDIO

Mercadinho 
Super Mania  

Supermercado 
Brasileiro 

Supermercado 
Pinheiro

Casa do 
Chocolate

Av. Pasteur, 1060 
 Carlito Pamplona ‐

           

Av Santos 
Dumont, 1196  ‐

Aldeota

 Rua Monsenhor 
Furtado, 1000  ‐
Rodolfo Teófilo

Avenida Oswaldo 
Studart, 600 - 

Fátima

Av Osório de 
Paiva, 7020   ‐

Siqueira

Rua Julio Lima, 
676  Cidade dos ‐

Funcionários

Av. Washington 
Soares, 1779  ‐
Edson Queiroz

Rua Santa Rita 
das Causas 

Impossíveis, 691  ‐
Passaré

Av. Jornalista 
Tomaz Coelho, 

1661  Jangurussu‐

Av. Godofredo 
Maciel, 1152  ‐

Maraponga

Rua Prof. Edgard 
de Arruda, 1050  ‐
Henrique Jorge

Rua Solon 
Pinheiro, 136  ‐

Centro

Rua Barão do Rio 
Branco, 922, 

Centro                  

Av. Duque de 
Caxias, 425, 

Centro                    
   

VARIAÇÃO 
(%)

VARIAÇÃO 
(R$)

Talento      (Meio 
Amargo)



OVOS E BOMBONS DE CHOCOLATE - OUTROS

15 250g R$ 13,99 R$ 16,49 R$ 14,99 R$ 16,49 R$ 16,49 R$ 18,49 R$ 16,60 R$ 14,99 R$ 17,99 R$ 12,49 R$ 14,99 R$ 18,99 R$ 14,29 R$ 12,49 R$ 18,99 52,04% R$ 6,50 R$ 15,94

16 250,6g R$ 15,99 R$ 21,99 R$ 16,99 R$ 19,49 R$ 19,99 R$ 20,55 R$ 14,90 R$ 17,99 R$ 15,99 R$ 14,99 R$ 14,99 R$ 14,99 R$ 15,99 R$ 16,49 R$ 14,90 R$ 21,99 47,58% R$ 7,09 R$ 17,24

17 251g R$ 14,99 R$ 21,49 R$ 17,79 R$ 16,99 R$ 20,55 R$ 17,90 R$ 19,95 R$ 19,69 R$ 14,99 R$ 18,99 R$ 14,99 R$ 14,79 R$ 14,79 R$ 21,49 45,30% R$ 6,70 R$ 17,76

18  12 unidades R$ 48,99 R$ 43,99 R$ 44,99 R$ 44,99 R$ 47,90 R$ 39,99 R$ 48,15 R$ 39,99 R$ 48,99 22,51% R$ 9,00 R$ 45,57

19 225g R$ 104,49 R$ 104,49 R$ 104,49 0,00% R$ 0,00 R$ 104,49

20 Ovo de Páscoa Kinder 150g R$ 89,99 R$ 89,99 R$ 89,99 0,00% R$ 0,00 R$ 89,99

 INGREDIENTES PARA PREPARAR OVOS DE PÁSCOA

21 R$ 9,99 R$ 10,79 R$ 9,19 R$ 9,19 R$ 9,99 R$ 9,99 R$ 9,89 R$ 8,99 R$ 7,99 R$ 7,29 R$ 8,99 R$ 8,49 R$ 7,29 R$ 10,79 48,01% R$ 3,50 R$ 9,23

22 R$ 6,79 R$ 7,39 R$ 7,19 R$ 7,39 R$ 6,99 R$ 7,29 R$ 8,69 R$ 6,79 R$ 6,99 R$ 6,99 R$ 6,99 R$ 7,49 R$ 6,79 R$ 8,69 27,98% R$ 1,90 R$ 7,25

23 R$ 27,99 R$ 25,99 R$ 27,99 R$ 25,99 R$ 25,99 R$ 25,98 R$ 23,99 R$ 25,99 R$ 29,25 R$ 24,49 R$ 28,99 R$ 23,99 R$ 29,25 21,93% R$ 5,26 R$ 26,60

24 R$ 6,39 R$ 6,59 R$ 6,29 R$ 6,19 R$ 6,39 R$ 6,99 R$ 6,59 R$ 6,69 R$ 5,29 R$ 10,99 R$ 5,29 R$ 10,99 107,75% R$ 5,70 R$ 6,84

25 Leite condensado (lata) R$ 9,99 R$ 9,99 R$ 9,99 R$ 10,79 R$ 10,99 R$ 10,99 R$ 11,45 R$ 11,79 R$ 11,49 R$ 10,79 R$ 10,99 R$ 12,45 R$ 9,99 R$ 12,45 24,62% R$ 2,46 R$ 10,98

26 R$ 0,00 R$ 0,00 #DIV/0! R$ 0,00 #DIV/0!

27 Coco ralado R$ 9,49 R$ 9,89 R$ 9,89 R$ 9,89 R$ 10,43 R$ 10,79 R$ 9,99 R$ 9,49 R$ 10,79 13,70% R$ 1,30 R$ 10,05

28 Creme de leite (caixa) R$ 5,49 R$ 6,39 R$ 6,19 R$ 6,19 R$ 6,15 R$ 6,15 R$ 6,99 R$ 5,99 R$ 5,29 R$ 6,19 R$ 6,59 R$ 5,29 R$ 6,99 32,14% R$ 1,70 R$ 6,15

Caixa de Chocolate 
Garoto 

Caixa de Chocolate 
Lacta

Caixa de Chocolate 
Nestlé Especialidades

Chocolate Ferrero 
Rocher

Ovo de Páscoa Ferrero 
Rocher Dark

Chocolate meio amargo 
– Classic – barra

80g                
Nestlé

Chocolate ao leite – 
barra

92g          
Hershey's

Chocolate em pó solúvel 
("Padre")

200g              
  Nestlé

Chocolate granulado – 
tradicional (miçanga)

80g                
     Dr. 
Oetker

395g              
  Nestlé

Chocolate branco – 
Laka – barra

165g              
    Lacta

100g              
Sococo

200g              
            
Nestlé
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